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4.-5. Træningsweekend (Holdsport)
12. Aalborg Indoor 12+ (Frivilligopgaverne)
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ÅRSPLAN 2025 FRIVILLIG ATLETIK
A A M  A T L E T I K  F R I V I L L I G A K T I V I T E T E R

12. Ministævne 5-11 år (Frivilliglisten)
19. Frivilligaften (Holdsport)
31. Aalborg Indoor III 12+ (Frivilligopgaverne)

5. Ministævne 5-11 år (Frivilligopgaverne)
13. Aalborg Indoor 14+ (Frivilligopgaverne)

6. Sæsonafslutning 5-13 år (?)

9. Aalborg Løbestævne 16+ (Frivilligopgaverne)
20. Family Games (Frivilligopgaverne)
24. ALT Kvindeløb (Frivilligopgaverne)

4.-7. Atletikcamp (Frivilligopgaverne)
19. STX Track (Frivilligopgaverne)

26.-28. DHL STAFETTEN (Frivilligopgaverne)

Aallborg Indoor 12+ (Frivilligopgaverne)
Julegymnastik (Frivilligopgaverne)

7. Ministævne 5-11 år (Frivilligopgaverne)
13.-14. Skole OL (Frivilligopgaverne)
18. Aalborg Outdoor 10+ (Frivilligopgaverne)
23. Zoo-tur 5-13 år TAK FOR HJÆLPEN - GRATIS TUR I ZOO

29. juli - 2. aug Ungdomslege (Frivilligopgaverne)

18. Aalborg Løbestævne 14+ (Frivilligopgaverne)
24. Ministævne 5-11 år (Frivilligopgaverne)

2. Hasserisløbet (?)
Ministævne 5-11 år (Frivilligopgaverne)
Aalborg Indoor 12+ (Frivilligopgaverne)

version: jan 2025

Frivilligaften (Holdsport)


